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Erster Tag der Gehirnerschütterung 

Freitag, 20.10.2023. 14:00 bis 18:00 Uhr 
 
Zielgruppe: 
Alle, die sich in Schule, Sport, Freizeit und Medizin um Kinder und Jugendliche 
sowie um Nachwuchssportler mit Gehirnerschütterung kümmern 
 
14:00 – 14:15 Uhr Begrüßung 

Prof. Dr. med. Prof. h.c. Florian Heinen 
Leiter der Abteilung für Pädiatrische Neurologie, Entwicklungsneurologie und 
Sozialpädiatrie im Dr. von Haunerschen Kinderspital, Ärztlicher Direktor des iSPZ 
Hauner, Präsident der Gesellschaft für Neuropädiatrie, München 

Dr. Susanne Schaefer 
ZNS – Hannelore Kohl Stiftung, Bonn 

14:15 – 15:00 Uhr Gehirnerschütterung im Kindes- und Jugendalter – Erkennen und 
Wiedereingliederung 

Dr. Michaela Bonfert 
Concussion Clinic im Dr. von Haunerschen Kinderspital der LMU, München 

PD Dr. Alexandra Fröba-Pohl 
Kinderchirurgische Klinik im Dr. von Haunerschen Kinderspital 

Dr. Johanna Wagner 
Concussion Clinic im Dr. von Haunerschen Kinderspital der LMU, München 

15:00 – 15:30 Uhr Concussion Management in Schulsport & Vereinssport  

PD Dr. Kai Wohlfarth 
Bergmannstrost, BG Klinikum Halle / Mitteldeutschen Concussion-Projekt, Halle 

15:30 – 16:00 Uhr Kaffeepause 

16:00 – 17:00 Uhr Vorstellung der Unterrichtsbox "Schütz deinen Kopf" 

Thomas Schmidt 
Helliwood media & education im Förderverein für Jugend und Sozialarbeit e.V., Berlin 

17:00 – 17:30 Uhr Transfer in Schule und Sport 
Bisherige Erfahrungen 

Dr. Axel Gänsslen 
Unfallchirurgie, Orthopädie und Handchirurgie, Klinikum Wolfsburg 
Initiative "Schütz deinen Kopf! Gehirnerschütterungen im Sport", Bonn 

17:15 – 17:30 Uhr Transfer in Schule und Sport 
Ausblick 

Dr. Michaela Bonfert 
Concussion Clinic im Dr. von Haunerschen Kinderspital der LMU, München 

17:30 – 17:50 Uhr Diskussion 

17:50 – 18:00 Uhr Abschluss 

Dr. Michaela Bonfert 
Concussion Clinic im Dr. von Haunerschen Kinderspital der LMU, München 

Dr. Susanne Schaefer 
ZNS – Hannelore Kohl Stiftung, Bonn 
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Symposium „Schütz Deinen Kopf!“ 
Samstag, 21.10.2023, 9:00 bis 14:00 Uhr 
 
Zielgruppe: 
Alle, die sich in Klinik und Wissenschaft um Kinder und Jugendliche sowie um 
Nachwuchssportler mit Gehirnerschütterung kümmern 
 
09:00 - 09:15 Uhr Begrüßung 

Prof. Oliver Muensterer 
Direktor der kinderchirurgischen Klinik im Dr. von Haunerschen der LMU, München 

Dr. Susanne Schaefer 
ZNS – Hannelore Kohl Stiftung, Bonn 

09:15 - 09:45 Uhr Epidemiologie (m)TBI im Kindes- und Jugendalter 

PD Dr. Nora Bruns 
Klinik für Kinderheilkunde I, Universitätsklinikum Essen 

09:45 - 10:15 Uhr Epidemiologie & Langzeitfolgen TBI im Erwachsenenalter 

Prof. Dr. Eckhard Rickels 
Initiative "Schütz deinen Kopf! Gehirnerschütterungen im Sport" 

10:15 - 10:45 Uhr Projekt Concussion Care Pathway 

Clara Lamersdorf 
Concussion Clinic im Dr. von Haunerschen Kinderspital der LMU, München 

10:45 - 11:15 Uhr Kaffeepause 

10:45 - 11:30 Uhr Kid’s Concussion Clinic 

Dr. Michaela Bonfert 
Concussion Clinic im Dr. von Haunerschen Kinderspital der LMU, München 

11:30 - 12:00 Uhr Die Initiative "Schütz Deinen Kopf!" 

Dr. Axel Gänsslen 
Unfallchirurgie, Orthopädie und Handchirurgie, Klinikum Wolfsburg 
Initiative "Schütz deinen Kopf! Gehirnerschütterungen im Sport", Bonn 

12:00 - 12:45 Uhr Vorstellung eines Test-Instruments für die Früherkennung von 
Gehirnerschütterungen  

NN 
Concussion Clinic im Dr. von Haunerschen Kinderspital der LMU, München 

12:45 - 13:00 Uhr Abschluss 

Dr. Michaela Bonfert 
Concussion Clinic im Dr. von Haunerschen Kinderspital der LMU, München 

Dr. Susanne Schaefer 
ZNS – Hannelore Kohl Stiftung, Bonn 

13:00 - 14:00 Uhr Mittagsimbiss mit Möglichkeit zum Netzwerken 

 


