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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns Sie in diesem Jahr zu einem weiteren handchirurgischen 
Symposium mit begleitendem anatomischen Workshop einzuladen. 

Die vergangenen Jahre haben immer wieder die Notwendigkeit unse-
rer Veranstaltung bestätigt, da wir insbesondere die relevanten Fragen 
aus dem handchirurgischen Alltag der Praxis stellen und beantworten. 
Das grüne Sofa wird auch bei dem bevorstehenden Symposium eine 
wichtige Rolle bei der kontroversen Erörterung eines handchirurgi-
schen Themas spielen. Insgesamt haben uns namhafte Referentinnen 
und Referenten ihre Teilnahme zugesagt, die alle eine herausragende 
Reputation in Ihrem Fachgebiet haben. 

Die Fachvorträge und die anschließenden Diskussionen mögen 
dafür genutzt werden, den Wissensstand und die therapeutischen 
Vorgehensweisen zu aktualisieren und ggf. zu standardisieren. Der 
handchirurgische anatomische Workshop trägt insbesondere dazu bei, 
die persönlichen Skills zu trainieren und im direkten Austausch mit den 
Instruktoren Fragen und Techniken zu üben.

Wir freuen uns auf Sie und Ihre aktive Teilnahme mit vielen Fragen und 
Diskussionsbeiträgen.

Herzliche und handchirurgische Grüße

Ihr

Symposium der
modernen Handchirurgie

Dr. med.
Michael Lehnert

Dr. med.
Andreas Englert



Programm
Freitag, 29.11.2024

Fachtagung
Pullman Berlin Schweizerhof

13:30 Uhr Imbiss, Empfang und Registrierung 
Besuch der Ausstellung

14:00 Uhr Begrüßung und Einführung
Dr. med. Michael Lehnert, Berlin
Dr. med. Andreas Englert, München

14:15 Uhr Update – ulnare Seitenbandverletzung MP1
Dr. med. Tobias Topp, Berlin

14:45 Uhr From bench to bedside: Verbesserung der Nervenheilung 
durch Fibrin, Stammzellen und hypoxische Konditionierung
PD Dr. med. Elias Volkmer, München

15:15 Uhr Strecksehnenverletzungen 
Prof. Dr. med. Martin Jung, München

15:45 Uhr Korrekturosteotomien 
Priv.-Doz. Dr. med. habil. Martin Lautenbach, Berlin

16:15 Uhr Kaffeepause, Besuch der Ausstellung

16:45 Uhr Sofagespräch: Sag mal ehrlich...  
Wahrheiten über die Sehnenengen
Dr. med. Michael Lehnert, Berlin
Dr. med. Andreas Englert, München

17:30 Uhr Der Einsatz von Platelet Rich Plasma in der Handchirurgie – 
Mythos oder mehr? Eine Kohortenstudie 
Dr. med. Caroline Dereskewitz, Hamburg

18:00 Uhr CRPS-Update Diagnostik und Therapie
Dr. med. Andreas Kopf, EDPM, Berlin

18:30 Uhr Lunatummalazie 
Prof. Dr. med. Peter Hahn, Bad Rappenau

19:00 Uhr Zusammenfassung
Dr. med. Michael Lehnert, Berlin
Dr. med. Andreas Englert, München

Anschließend:
Get together – Nutzen Sie die Gelegenheit zum fachlichen
Austausch und zur Diskussion mit Kolleginnen und Kollegen

Samstag, 30.11.2024

Anatomischer Workshop
Charité – Universitätsmedizin Berlin

08:30 Uhr Begrüßung und Frühstück

09:00 Uhr Begrüßung und Leitung der anatomischen Präparation
Dr. med. Michael Lehnert, Berlin
Dr. med. Andreas Englert, München
Die Themen orientieren sich an den Fachvorträgen
des Vortages.

11:00 Uhr Überprüfung der Präparationsergebnisse im Sinne
der Lernerfolgskontrolle

12:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Da die Teilnehmerzahl für den Workshop begrenzt ist,  
bitten wir um frühzeitige Anmeldung. 

Von Foto- und Videoaufnahmen bitten wir abzusehen. Vielen Dank.



Vortragende
Dr. med.  
Caroline  
Dereskewitz 

Leitende Ärztin für
Hand-, Plastische- und Mikrochirurgie
und Brandverletzten-Zentrum 
BG Klinikum Hamburg 
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität 
Hamburg und der 
Medizinischen Fakultät der Universität zu Lübeck
21033 Hamburg

Dr. med.  
Andreas Englert

Facharzt für Chirurgie und Handchirurgie  
Zentrum für Gelenkchirurgie im MVZ am Nordbad 
80797 München

Prof. Dr. med.  
Peter Hahn

Chefarzt Handchirurgie
CDO (Chief Digital Officer) 
Vulpius Klinik GmbH 
74906 Bad Rappenau

Prof. Dr. med.  
Martin Jung

Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Handchirurgie, Orthopädische Rheumatologie 
Ärztlicher Direktor OCM Klinik GmbH 
81369 München

Dr. med.  
Andreas Kopf,  
EDPM

Ltd. Arzt des Benjamin Franklin 
Schmerz- PostCovid- und Palliativzentrums
Klinik für Anästhesiologie 
und Intensivmedizin
Charité – Universitätsmedizin Berlin
Campus Benjamin Franklin
12200 Berlin

Priv.-Doz.
Dr. med. habil.
Martin Lautenbach

Chefarzt Abteilung Handchirurgie,
obere Extremität und Fußchirurgie
Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie,
Rheumaorthopädie
Krankenhaus Waldfriede Berlin e.V.
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité –
Universitätsmedizin Berlin
14163 Berlin

Dr. med.  
Michael Lehnert

Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie,
Handchirurg, Sportmedizin
ATOS MVZ meviva Berlin
10627 Berlin-Charlottenburg

Dr. med.  
Tobias Topp

Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Spezielle Unfallchirurgie, Handchirurg, Notfallmedizin
ATOS MVZ meviva Berlin
10627 Berlin-Charlottenburg

PD Dr. med.  
Elias Volkmer

Chefarzt Handchirurgie 
Handchirurg, Orthopäde und Unfallchirurg, 
Europäischer Handchirurg (FESSH) 
Muskuloskelettales Zentrum Oberbayern  
Helios Klinikum München West 
81241 München
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Anreise
Pullman Berlin Schweizerhof 
Budapester Str. 25
10787 Berlin
pullman-berlin-schweizerhof.com

Parken (gebührenpflichtig) 
Eine begrenzte Anzahl an Parkplätzen sind im Hotel vorhanden.

Charité – Universitätsmedizin Berlin
Chirurgisch-anatomisches Trainingszentrum
Wilhelm-Waldeyer-Haus 
Philippstraße 11 
10115 Berlin

Parken (gebührenpflichtig)
Der Zugang ist über die Luisenstraße (57 und 64), sowie die Philipp- 
straße 10 (Zentrale Rettungstelle) möglich. Begrenzte, kostenpflichtige 
Parkmöglichkeiten bestehen lediglich in der Luisenstraße.

Anmeldung
	· academy-congresses.com 
Passwort: berlinH24

	· per E-Mail beim Tagungssekretariat
	· telefonisch beim Tagungssekretariat
Sie erhalten eine Rechnung / Anmeldebestätigung.

Anmeldeschluss 20. November 2024

Teilnahmegebühr 
Fachtagung Freitag: 149 € zzgl. gesetzlicher MwSt.
Anatomischer Workshop Samstag: 149 € zzgl. gesetzlicher MwSt.
inklusive Teilnahme am Get-together
exklusive Übernachtungs- und Reisekosten

Übernachtung
�Hotelzimmer können Sie gerne über unser Tagungssekretariat reservieren.

Datenschutzhinweise

Mir ist bekannt, dass ich meine Einwilligung zur Datenspeicherung und Weiterverarbeitung jederzeit ohne 
Nennung von Gründen per Post (Julius Zorn GmbH, Julia Hörmann, Juliusplatz 1, 86551 Aichach), E-Mail 
( julia.hoermann@juzo.de) oder Anruf (+49 (0)8251 901 433) gegenüber Juzo beenden bzw. widerrufen 
kann. Weitere Datenschutzhinweise sowie Betroffenenrechte finden Sie unter: juzo.de/datenschutz

Während der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht, die zur Berichterstattung veröffentlicht wer-
den. Bitte teilen Sie dem Fotografen vor Ort mit, wenn Sie keine Aufnahmen von Ihrer Person wünschen.

Tagungsort Fachtagung am 29. November 
Pullman Berlin Schweizerhof
Budapester Str. 25
10787 Berlin
pullman-berlin-schweizerhof.com

Anatomischer Workshop am 30. November
Charité – Universitätsmedizin Berlin
Chirurgisch-anatomisches Trainingszentrum
Wilhelm-Waldeyer-Haus
Philippstraße 11, 10115 Berlin
veget-anat.charite.de

Termin, Zeit 29.11.2024, 13:30 – 19:00 Uhr,  
anschließend Get-together
30.11.2024, 09:00 – 12:00 Uhr

Wissenschaftliche 
Leitung 

Dr. med. Michael Lehnert
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie,  
Handchirurg, Sportmedizin 
ATOS MVZ meviva Berlin 
10627 Berlin-Charlottenburg

Dr. med. Andreas Englert 
Facharzt für Chirurgie und Handchirurgie  
Zentrum für Gelenkchirurgie im MVZ am Nordbad
80797 München

Veranstalter / 
Tagungssekretariat

Julius Zorn GmbH
Juzo Akademie
Julia Hörmann
Juliusplatz 1
86551 Aichach
juzo.de
Tel. +49 (0)8251 901 433
E-Mail julia.hoermann@juzo.de

Zertifizierung Ärztekammer Berlin
(für beide Tage)

https://www.pullman-berlin-schweizerhof.com/
http://academy-congresses.com
http://juzo.de/datenschutz
https://funktionelle-anatomie.charite.de/
http://juzo.de
mailto:julia.hoermann@juzo.de

